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Resumo

A subida do preco dos alimentos, a poluicdo prodacaelo transporte de alimentos a longas
distancias, a elevada dependéncia nacional das ftapdes, colocaram na ordem do dia a
necessidade de apoiar as agriculturas e os prodlttoais. Entre n0s uma das estratégias seguidas
para valorizacdo dos produtos locais € a via inglibnal, onde se enquadra a certificacdo dos
produtos (DOP, IGP, ETG). Contudo, a qualificac@or si sd, é insuficiente para acrescentar, em

Mmuitos casos, mais valias aos produtos.

A comunicag¢do que se apresenta faz parte de undodstonais vasto realizado para a area de
intervencéo da Associacdo de Municipios do Baixmdg@a e teve por objectivos: o levantamento dos
produtos tradicionais; a seleccdo de produtos castepcialidades de valorizacdo; a definigdo de
estratégias de promocéao e valorizagdo. A comunigagéide, sobretudo, na discusséo deste ultimo

objectivo.

A metodologia usada recorreu a varias técnicasstrimentos de recolha de informacéo: pesquisa
bibliografica e documental; reunides de grupo; emtstas semi-estruturadas a 40 informantes chave

do territorio; observagéo de processos produtivos.

Atendendo as especificidades do territério, ao adevnimero de produtos, a reduzida dimensao
produtiva e a dispersao pelo territério, € essehdir prioridade as estratégias de valorizacao pela
intervencdo ao longo da fileira, actuando na: orgaatdo da oferta; incentivando a transformacéo;

facilitando a aproximacao ao mercado; melhorandmoaunicacdo e a promogao.

Palavras-chave: Produtos agro-alimentares; estratégs de valorizacédo; desenvolvimento
rural

1A comunicacéo foi extraida do Relatério Final dstudo de Identificacdo dos Produtos Tradicionais dipicidade e
Potencialidades Econdmicas”, realizado pelo comsdocmado por uma equipa do CETRAD/UTAD e a empESaaco
Virtual, entre Mar¢o e Junho de 2008. A coordendéénico -cientifica foi da responsabilidade deektb Baptista e Luis
Tibério.



1. Introducéo

Esta comunicacédo foi extraida de um Estudo maig&rgenintitulado “Estudo de ldentificacdo dos
Produtos Tradicionais com Tipicidade e PotencididaEconémicad’que incidiu sobre o territorio
da Associacao de Municipios do Baixo Tamega (AMBJ@ inclui os concelhos de Amarante, Baido,
Cabeceiras de Basto, Celorico de Basto, Marco deeses e Mondim de Basto. A comunicacao

apresenta 0s seguintes objectivos:
— Levantamento dos produtos tradicionais do tergtori

- Identificacdo de potencialidades e estrangulameaogrocesso de promocéao e valorizacdo dos

produtos tradicionais;

— Discusséao de estratégias de promocao e valorizisaprodutos tradicionais.

Para cumprir os objectivos recorreu-se a uma mktgdo variada, cruzando varias técnicas e

instrumentos de recolha de informacdo. Fez-se asebretudo, de metodologias de natureza

qualitativa. Para isso realizaram-se entrevistasn dase num guido, a 40 informantes chave,
designadamente, autarcas, técnicos de camaras ipaislic responsaveis de associacboes de
desenvolvimento local, técnicos de zonas agraride eooperativas, técnicos de postos de turismo e
pessoas de reconhecido mérito nas areas tematicamdaise. Como resultado deste levantamento
elaborou-se uma lista extensa de produtos agripelasarios, agro-alimentares, artesanato e
gastronomia. Procedeu-se a pesquisa bibliografitecemental diversa (artigos, documentos, estudos,
regulamentos e normas) para a realizacdo do erajuadto tedrico e normativo sobre qualificacdo

dos produtos e definicdo dos conceitos centraisstlado: tradicional e tipico. Numa segunda fase fez

se uma triagem dos produtos com maior tipicidadletezesse econdmico, recorrendo-se para tal a
entrevistas semi-estruturadas a técnicos de \émtédades publicas e associativas.

Este documento encontra-se estruturado em cinctmg@nincipais, sendo a introducdo o primeiro,
com o enquadramento do estudo, objectivos e metgidohplicada. Segue-se um ponto com alguns
conceitos e definicbes relativos a qualificacdo paxdutos locais. Em seguida faz-se uma breve
caracterizacdo do territorio e das actividades edlise: agricultura; agro-alimentar; artesanato e;
gastronomia. No quarto discutem-se formas de wvalg#io dos produtos locais. Por ultimo,
apresentam-se algumas conclusdes e propostasgbariaacdo dos produtos locais.

2 Referimo-nos ao “Estudo de Identificacdio dos pimsitradicionais com tipicidade e potencialidadesnémicas”, com
Coordenacéo técnico-cientifica de Alberto baptistaiis Tibério. Financiado pela CCDR-ON e promovidtapsVBT.
Estudo realizado em 2008, em parceria entre a Ug Aempresa Espaco Visual.



2. Conceitos

O estudo desenvolveu-se em torno de dois conceitivadicional e tipico - que merecem ser
clarificados. Bernat (1996:88), refere que os prosigao tradicionais na mediada em que persistem
no tempo, sempre se fizeram em determinado lugia @wna determinada maneira e conservam, em
maior ou menor grau, as caracteristicas que osatefiquanto ao aspecto, textura e sabor. Por sua
vez, Ribeiro e Martins (1996: 313) afirmam que oedptos tradicionais sdo Unicos pelas suas
matérias-primas, pelos conhecimentos aplicados, bemo pelos usos e praticas de producao,
consumo e de distribuicdo e que na actualidadéeeteentre outras, as denominacdes de produtos
locais, tradicionais, artesanais ou regionais.

Nesta perspectiva, os produtos agro-alimentareBcibaais sdo produtos portadores de elevado
conteudo simbdlico, associado a ruralidade, a eatiia nostalgia de um tempo passado, a um desejo
de pertenca a uma dada regido, de enraizamentondmerto regionalismo, ao prestigio e ao prazer
(Bernat, 1996: 94). Um produto agro-alimentar tamtial €, assim, muito mais do que um simples
alimento. Os simbolos e valores (paisagem, rumddidaatureza, nostalgia, tradicdo), a marca, 0s
mitos e fantasmas também alimentam.

Barberis (1992: 7) considera como tipico um prodyie, a partir das estruturas de um territério
(localizacdo geogréfica), uma certa qualidade d#émaaprima (resultante do clima, solo, racas
animais e variedades vegetais), certas técnicgwapmracdo (leais e constantes), desenvolveu, na
continuidade da sua tradicdo, um mercado que marft&guentemente, em contacto directo o
produtor e o consumidor. Nesta éptica, o prodyticditera uma relacédo especial com o mercado e o
seu processo de distribuicdo assentara em cirauitt@s de comercializacao.

A comunicacao ira discutir formas de valorizacés piandutos locais. A certificacdo ou qualificacdo é
uma das vias para a valorizacdo dos produtos ei iadbenominacédo de Origem Protegidas (DOP),
Indicacdo Geografica (IGP) e Especialidade Tradaidarantida (ETG). Vejamos como se definem
estes conceitos.

No ambito dos Regulamentos (CEE) N° 2081/92 e (§E%10/2006 do Conselho, entende-se por
“Denominacdo de Origem”, o nome de uma regido, de lacal determinado ou, em casos
excepcionais, de um pais, que serve para designgoroduto agricola ou um género alimenticio
originario dessa regido, desse local determinadalesse pais e cuja qualidade ou caracteristicas se
devem essencial ou exclusivamente ao meio geogydficluindo factores naturais e humanos, e cuja
producdo, transformacdo e elaboracdo ocorrem raagwegrafica delimitada (JO, N° L 93/14/92,
31/03/2006).



Por “Indicacdo Geogréfica Protegida” entende-sernende uma regido, de um local determinado, ou,
em casos excepcionais, de um pais, que serve paigndr um produto agricola ou um género

alimenticio originario dessa regido, desse locakrddnado ou desse pais e cuja reputacao,
determinada qualidade ou outra caracteristica paimatribuidas a essa origem geografica e cuja
producdo e/ou transformacédo e/ou elaboracdo ocon@mirea geogréafica delimitada (JO, N° L

93/14/92, 31/03/2006).

Por “Especialidade Tradicional Garantida” entenelepsalquer produto agricola ou género alimenticio
tradicional que beneficie do reconhecimento daesymecificidade pela Comunidade, por intermédio
do seu registo em conformidade com o disposto rguRmento (CE) n° 509/2006 (JO N.° L 093,
31/10/2006). Para figurar no registo, o produtoicagm ou de um género alimenticio deve ser
produzido a partir de matérias-primas tradicionaiscaracterizar-se por uma composicao tradicional
ou um modo de producao e/ou de transformacéo flica® tipo de producdo e/ou de transformacéao
tradicional (JO N° L 093, 31/10/2006).

3. Territério e actividades econdmicas

Nesta seccdo comecamos com uma breve caracterigag@oafica, demogréfica e das principais
actividades do territério, passando em seguida pacaracterizacdo das actividades econdmicas:
agricultura, produtos agro-alimentares, gastronpartasanato.

3.1. Breve caracterizacdo geografica, demografgam-econdmica

O territério da AMBT encontra-se inserido numa $atke transicdo entre o Noroeste Atlantico e o
Nordeste Transmontano, englobando os concelhos rdarahte, Baido e Marco de Canaveses
(Distrito do Porto), Cabeceiras de Basto e CelodedBasto (Distrito de Braga), Mondim de Basto
(Distrito de Vila Real), e ocupa uma superficield272,84 ki

Em termos demograficos, geograficos e historicagrritorio apresenta duas realidades distintas: as
Terras de Basto, zona de transicdo entre o litoirathoto e as terras transmontanas, englobandé®s tr
concelhos mais a norte e; as terras marcadas geisios que as atravessam, o Douro e o Tamega,
incluem os trés concelhos mais a sul. Estas datéidades sédo ainda marcadas pelos vales encaixados
ao longo do complexo montanhoso Alvao/ Mardo, oadgem 0s respectivos rios, factores de
separacao e, simultaneamente, de ligacao entremisipios.



O Baixo Tamega, com excepcao dos concelhos de AteaeaMarco de Canaveses, apresenta um
forte decréscimo populacional, perdendo mais de @@%ua populacao residente entre 1960 e 2007.
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Figura 1. Evolucéo da populacéo residente na AMBTeel 900 e 2007

As estimativas do INE para 2001 atribuem para @& @@ AMBT uma populacdo de 18.1297
habitantes, o que corresponde a 33% da populaclity@8 11l Tamega e 5% da populacédo da Regido
Norte. A distribuicdo da populacdo no territriom@iito desigual, sendo Amarante e Marco de
Canaveses 0s municipios com mais populacdo. O Bai&mega encontra-se marcado pelo
envelhecimento da populacao, mais acentuado nogipias de Mondim de Basto, Celorico de Basto

e Baiao.

Em termos econdémicos, apesar do crescimento acentieeemprego no sector secundario e terciario,
0 sector primario, com particular destaque parafl@®stas e viticultura, continua a ter uma
importancia consideravel no Baixo Tamega. O te@dondmico primario € débil, envelhecido e
pouco qualificado, resultando desta realidade unitonbaixo nivel de empreendedorismo.
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Figura 2. Populacdo empregada no Baixo Tamegaggotorsde actividade (1991 e 2001)



A evolucdo da populacdo activa, na Ultima décaéa)-g¢e mantido praticamente constante

apresentando, em 2001, um valor médio de 75.26ilahéds, representando 42% da populacéo total
residente. Contudo a populagéo activa no sectargpio decresceu de 20% para 7% entre 1991 e
2001. O sector secundario é o mais importante emotede populacao activa.

Em sintese, estamos perante um territdrio envelbgaenericamente a perder populacdo, com
empregos em sectores de baixa competitividade.

3.2. Actividades econémicas

As actividades econémicas aqui em andlise saocudignia/pecuaria; agro-inddstrias; artesanato e;
gastronomia.

3.2.1. Agricultura e pecuaria

Nos concelhos da AMBT, permanecem fortes tracosutlalidade e um conjunto de produtos
agricolas, pecuéarios ou transformados associadomdmagem de qualidade. Todavia, a agricultura e
a pecuaria sdo actividades que se encontram glebsmem regressao, com um acentuado
envelhecimento dos seus activos.

H4, contudo, fileiras como a do vinho verde comdésmia de crescimento. Os agentes nela
envolvidos tém realizado um esforco significatiwrdconversdo das suas estruturas produtivas e de
implementacao de accbes de comercializacéo, aplastenqualidade e na diferenciacdo dos produtos
colocados nos mercados.

A estrutura produtiva agricola da AMBT era congtid) segundo o RGA de 1999, por 9.742
exploracdes com 28.819 ha de SAU. Da superficié tiats exploracdes agricolas da AMBT, cerca de
48% estavam afectas a SAU e 44% a superficie flress unidades produtivas eram dirigidas, na
sua grande maioria, por pequenos produtores e mlas familias. Dominam as pequenas
exploracdes, em 1999 a area média de SAU das expks agrarias nao ultrapassava 3,0 ha.
Encontramos na regido um conjunto de empresasziével dimensao fisica, designadamente ao
nivel da producéo viticola.

Da observacao da paisagem agréaria dos concelhasBa e dos dados do RGA de 1999, constata-
se que a vinha é a Unica cultura permanente coomalgxpressao nas areas cultivadas (88% da
superficie destinada as culturas permanentes).



As actividades fruticolas ocupavam, no seu conjuapenas 5% da area agricola. Ao longo do
trabalho de campo foi salientada a Laranja da Pataluzida em pequena escala em Baido, Marco de
Canaveses e Cinfaes e o patrimonio genético (pdadss) de variedades regionais de macas
espalhados pelos concelhos da AMBT (variedadesedérBorta da Loja, Pipo de Basto).

O namero de animais por exploracao reflecte a démgia das pequenas exploracdes, em 1999 havia,
em média por exploracdo, 3,9 bovinos, 6,7 suin@® evinos. Ha ainda um reduzido nimero de
produtores com efectivos mais numerosos.

3.2.2. Produtos Agro-industriais

Os concelhos da AMBT caracterizam-se por uma graigkrsidade de produtos agricolas e agro-
alimentares tradicionais. Do trabalho de campdzadb ressalta um conjunto de cinco fileiras agro-
alimentares potenciais: 1) vinho verde e deriva@pganificacdo; 3) mel, compotas, licores e ervas

aromaticas e medicinais; 4) fumeiro; e 5) queijo.

Vinho Verde e derivados

A reconversao da vinha e a producéo de vinho veodg@rodutores engarrafadores foi, seguramente,
uma das grandes mudancas operadas na agriculti@necelhos que estamos a analisar. A producao
tradicional de vinho verde (tinto, vendido a grarfel substituida parcialmente por produtos mais
elaborados e mais adaptados a realidade dos meyaamo o surgimento de novos produtos como o
espumante (com a casta Avesso e Azal), o palhetieg@h Cooperativa de Baido) ou o vinho
bioldgico. Destaque especial para o vinho verdeséoeujo “mix” de mercado esta associado ndo s6
ao produto vinho, mas também ao enoturismo (rotdrdws) e ao turismo cultural (por exemplo Eca
de Queirds e a obra “A Cidade e as Serras”).

Panificacéo

O fabrico de pao é uma actividade tradicional edata sub-regido do Baixo Tamega, sendo de
destacar produtos como o “Pao de Padronelo”, o ‘®&eiro do Marco” e a “Broa Caseira” (de
milho, centeio ou mista). Mas também neste sectmtigidade industrial é reduzida. As padarias sdo
de reduzida dimenséao e vendem a produc¢do numdaaimaito distante do local de fabrico.

Mel, compotas, licores e ervas aromaticas e megin

A producdo de mel € uma actividade com algum p@kam toda a sub-regido do Baixo Tamega. A
DOP Mel das Terras Altas do Minho estende-se agsceacelhos que integram a AMBT, contudo,
nao existe, no territorio, qualquer unidade licadai a produzir e a comercializar este produto. No



entanto, esta actividade pode e deve articulanseacproducdo de compotas e licores diversos, além
da embalagem de ervas aromaticas e medicinaisaApeasdiversidade de produtos existentes a sua
transformacéao esta confinada a uma ou outra unjaladitiva.

Fumeiro

A producdo artesanal de fumeiro estende-se a mslosncelhos da AMBT. S&o laborados, de forma
tradicional e artesanal um vasto leque de produatguns dos quais beneficiam de qualificacdio DOP
ou IGP (ver Quadro 1). O Fumeiro de Baido e de Gzilas de Basto tem alguma notoriedade local.
Todavia, estes produtos ndo possuem grande expressdercial e as unidades licenciadas sao
inexistentes. O Fumeiro destes concelhos (alheipjcdo, chourico, linguicas, morcelas e presunto)
destina-se sobretudo ao auto-consumo, nao senifl@ifi@ontrar fumeiro local & venda em lojas da
regido.

Queijo

A producao de queijo no Baixo Tamega esta associgat@ducdo caprina, concentrada, sobretudo,
nas serras do Mardo e da Aboboreira. Com o declins efectivos caprinos assiste-se ao
desaparecimento da producédo de queijo. Identifica@ referéncias ao queijo de cabra em Celorico
de Basto e sobretudo ao Queijo Fresco de Cabmganmknte designado de “Queijinhos da Serra” da
Aboboreira. Também nesta producdo ndo se idemtfitano territério queijarias tradicionais
licenciadas.

Artesanato

O Baixo Tamega ja foi muito rico em artesanatopair@ando-se actualmente esta actividade em forte
regressao. O elevado preco dos produtos, a suaaadperocura, a escassez de matéria-prima, 0 nao
reconhecimento social destas profissbes, entragyugéo algumas das razdes que contribuem para a
situacdo. Subsistem contudo algumas actividadesatguma dindmica e notoriedade, em particular,
as bengalas de Gestach, a tecelagem em linho mess Toe Basto, a olaria negra de Gondar, os
bordados em fio de ouro de Celorico e os bordadotixa. Para além destas subsistem outras
actividades artesanais, em pequena escala, maimmafd&s por pessoas idosas e dispersas no tegritério
tais como, chapéus de palha no Marco de Canaved®side, a cestaria, a latoaria, tanoaria,
tamancaria, nas Terras de Basto.

Gastronomia
Do ponto de vista do estudo interessou-nos anaiggastronomia tipica da regido e que pode ser
factor de diferenciacéo e atraccao de pessoasraorte e canal de escoamento dos produtos locais.

3 Chourica de sangue e de carne, salpicdo, moatk&ira, presunto, orelheira fumada, pernil, pa...



A gastronomia do territério apresenta uma grandersgidade e riqueza. Tal resulta da enorme
variedade de produtos agricolas, pecuarios e dignergares encontrados no territério e das suas
diferentes combinacdes e formas de preparacadeBxiguitos pratos comuns a regido do Minho, sao
exemplos 0 “cozido a portuguesa” ou as carnes @glath das racas bovinas autéctones. Ha também
pratos que apresentam variantes que os tornamcaaisteristicos de uns concelhos que de outros.
Por exemplo, nos concelhos mais montanhosos de,Bastlomina o cabrito assado, nos outros mais
préximos do Douro, predomina o anho assado. Osgo milhos, as couves com feijao, séo tipicos
dos concelhos de Basto. O verde ou bazulaque ematmtipico dos concelhos de Amarante, Marco
de Canaveses e Baido.

Do ponto de vista econémico a gastronomia tem ueveda importancia na promocao do territério e
na atraccdo de muitos visitantes, dando origemexautsionismo gastronémico” de que alguns
restaurantes, designadamente em Cabeceiras Bast@aido, sdo bons exemplos.

Docaria
A docaria encontrada é muito diversa, destacand®eees Conventuais (lérias, papos de anjo,

foguetes, brisas do Tamega) e bolos de S. Gongalanearante; Biscoito da Teixeira de Baido; doces
de LenteirBes ou do Freixo no Marco Canaveses, exidee uma forte tradicdo de fabrico de docaria,
vendida em festas e romarias. Nos concelhos d® Basbntramos cavacas, galhofas, pao-de-l6 seco
e hamido, rosquilhos, muitos deles fabricados enmdita de Basto. Ao nivel da panificagdo merece
destaque o pao de Padronelo em Amarante, o painocdeeMarco de Canaveses e a broa caseira de
Baido e Mondim de Basto.

Em sintese, a riqgueza e variedade gastronOmicaegi@or que atrai muita gente ao territério,
dificilmente se podera manter sem a existénciaaes Iprodutos, o que coloca um desafio sério aos
varios actores e a necessidade de uma maior pmeugilizacdo dos produtos locais ha gastronomia.

4. Valorizacao dos Produtos locais

Acabamos de apresentar as actividades e uma égaodutos tipicos do territério. Vejamos alguns
dos obstaculos que se colocam nos processos dieaalm dos produtos e em seguida discutamos as
vias a seguir para a valorizacéo dos produtos.



4.1. Valorizagéo dos produtos tradicionais: obdt&ce oportunidades

De uma forma geral, a valorizacdo dos produtosdadtns enfrenta obstaculos e condicionalismos

que, nao sendo exclusivos do Baixo Tamega, im@stitienciar (adaptado de Cristovéioal, 2003:
56):

1.

8.

Os baixos volumes de producéo, consequéncia dalabamprogressivo da agricultura e do sector
do artesanato;

O risco da perda do saber-fazer tradicional;

A dispersdo da producéo pelo territério, a dehiledarganizativa e a auséncia de mecanismos de
concentracao da oferta;

O envelhecimento da populacéo rural e a crescaltite de mao-de-obra jovem nas actividades
agricolas e de artesanato;

O desaparecimento de sementes, variedades e grétachcionais de laboracado, dificultam a
implementacao de processos de valorizacao;

A dificuldade do sector agro-alimentar tradicioaal modernizar as estruturas de transformacao e
assumir uma orientacédo de mercado;

A falta de locais de venda qualificados e de omidades de ligacdo entre produtores e
consumidores;

A legislacao dificulta a venda de produtos de fansacéo artesanal.

As limitacdes a implementacdo de uma estratégialieizacdo dos produtos podem ser agrupada em

trés niveis distintos:

1.

Limitacdes associadas ao territério: em geralnessaa falar de espacos geogréficos envelhecidos
e desvitalizados, com condi¢cBes agro-ecologicadadmsiveis a pratica da agricultura;

Limitacdes produtivas e organizativas: com freqignisa-se promover o desenvolvimento de
produtos realizados em pequena escala, ou préxamosxtincdo, obtidos em condi¢cdes de
producdo e modos de vida pouco dignificantes, @sd@msseiam as organizacdes sectoriais de
apoio; e

Limitacbes comerciais: a fraca visibilidade e ow@edo comercial sdo caracteristicas da
generalidade destes produtos e ndo apenas dedtt@iterA deficiente articulacdo da oferta da
generalidade dos produtos as procuras turisticasgemtes é também condicionadora de qualquer
processo de valorizacéo.

Apresentados os obstaculos e limitacbes importaaagpresentar linhas de actuacdo para a

valorizacdo dos produtos.
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4.2. Estratégias para a valorizacéo dos produtos

O lancamento de iniciativas de valorizacdo dos ytaxdlocais deve visar dois objectivos centrais: 1)
melhorar a vitalidade da economia e da sociedadd; rR) preservar a tipicidade dos produtos
laborados, a diversidade e a riqueza da paisagdariatyadicional, varidveis que constituem factore
de competitividade do territério. A valorizacdo gwedutos identificados na AMBT pode seguir duas
estratégias principais:

— A valorizacdo pela via institucional, ou seja, oraagitamento de mecanismos formais e
institucionais criados pela administracdo e oridogapara a promoc¢ao de produtos especificos
com caracteristicas qualitativas particulares,es@mplo as Denominacfes de Origem Protegidas
(DOP), Indicacdo Geografica (IGF) e Especialidadaditional Garantida (ETG) e o modo de
producao bioldgico;

— A valorizacdo pela intervencédo ao nivel da filelos produtos, implica, a implementacdo de um
conjunto de acc¢des melhoradoras do perfil de qaddidnas suas diferentes dimensdes: simbdlica,
organoléptica, higiénica e sanitaria, nutricionabmercial.

4.2.1. Valorizagao pela via institucional

A valorizacdo pela via institucional inclui as DOBP e ETG. Em Portugal, e desde 1994, beneficiam
das qualificagdes DOP, IGP e ETG cerca de 120 pssddos quais cerca de 70% registam presenga
regular no mercado (MADRP, 2007). Com as qualifies; espera-se introduzir um elemento de
diferenciagdo dos produtos no mercado e o seu hmeconento e valorizagdo, por segmentos
especificos de consumidores. No entanto, com paaxapcdes, os volumes de produgdo vendidos
com esta certificacdo sdo pouco significativostingenente ao seu potencial de producéo e ao sector
em que se inserem.

O territrio da AMBT € abrangido pelas areas gdiagrs de producéo de diversos produtos DOP/IGP
como se pode ver no Quadro 1. O quadro eviden@aoguprodutos de origem animal estdo na sua
maioria qualificados. Contundo o0s actores entragizsé sdo undnimes em considerarem que a
valorizacdo e retencéo local de valor acrescenpatt via da proteccdo do nome dos produtos sdo
reduzidas ou nulas. Isto é, a qualificagdo dosytozdnédo se tem traduzido em mais valias apresiavei
para os produtores. Por outro lado muitos prodtéas um reduzido volume de produgdo, sem
dimens&o econdémica para suportar qualquer estrdeuiertificacdo. Aqui reside um dos principais
problemas do processo de qualificagdo que, consalse, tem um custo que nas actuais condigdes
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dificilmente é suportado pelos produtores. As razéeostas levam-nos a pensar que é necessario
procurar outras vias para a valoriza¢do dos preduto

Quadro 1. Produtos agricolas e pecuarios qualcad AMBT

Amarante Cabrito Terras Altas do Minho IGP, Carneufjreesa DOP,
Mel das Terras Altas do Minho DOP, Carne MarorizS#
Baido Cabrito Terras Altas do Minho IGP, Carne ArosqueOP,
Mel das Terras Altas do Minho DOP
Cabeceiras de Cabrito Terras Altas do Minho IGP, ddsl Terras Altas do Minho DOP,
Basto Carne Barrosa DOP, Carne Maronesa DOP
Celorico de Basto Cabrito Terras Altas do Minho IGRh€a\rouquesa DOP,
Mel das Terras Altas do Minho DOP, Carne Barros®DO
Marco de Cabrito Terras Altas do Minho IGP, Mel @asras Altas do Minho DOP,
Canaveses Carne Arouquesa DOP
Mondim de Basto Cabrito Terras Altas do Minho IGP] Wk Terras Altas do Minho DOP,

Cordeiro de Barroso IGP, Carne Maronesa DOP,

Carne de Bisaro Transmontano DOP, Alheira de Virlkefs(a)
Chourigo Azedo de Vinhais IGP (b), Presunto de "ishGP (d),
Butelo, Bucho, Palaio ou Chourigco de Osso de V&HaP (c),
Chourigca Doce de Vinhais, ou Chourico Doce ou

Chourica de Mel ou Chouri¢co de Mel de Vinhais I@p

*a, b, c, d, e — apenas matéria-prima

Fonte: MADRP, 2007

A valorizacdo dos produtos ndo se esgota nos nsoasiinstitucionais de obtencéo das qualificacdes
DOP/IGP/ETG. A producéo integrada, mas sobretusimdo de producéo biolégica, devem constituir
vias complementares a explorar. Contudo, atendexwo varios condicionalismos inerentes aos
mecanismos de proteccao e a pequena dimensao dcardargeneralidade dos produtos, defendemos
que a valorizacdo dos produtos tradicionais ditdeo pode ser alcancado através de intervengdes a
longo da fileira.

4.2.2. Valorizacao pela intervencao na fileira daxiutos

A valorizag&o do tipo de produtos em causa nadeiwida AMBT, reclama, o recurso a um conjunto
de acc¢des integradas e complementares entre simbdoadas intervencdes ao nivel das fileiras
(produto, preco, distribuicdo e comunicagdo) qupaaEem agrupar em quatro eixos; 1) Dinamizar a
transformacéo local dos produtos; 2) Promover axamacdo dos produtos ao mercado; 3) Melhorar
a comunicacao e a promocdao; 4) Estabelecer comggorarganizativo.
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Dinamizar a transformacao local dos produtos

A transformacéo dos produtos tradicionais no teidtde origem € uma boa forma de acrescentar e
reter valor e promover o emprego. Nesse sentidagpériante estimular as iniciativas de criagao local
de pequenas unidades de transformacao associadagatiamente, as fileiras do fumeiro tradicional,
do queijo, panificacdo, compotas e licores. A ti@msacdo dos produtos primarios nas préprias
exploracdes agricolas, combinada com a venda djrecintribui para o reforco da viabilidade
econdmica da agricultura familiar. As unidades aeofacdo licenciadas séo inexistentes, o que
condiciona a sustentabilidade do sector agro-aliangrpelo que é vital estimular, sempre que
possivel, o aparecimento de uma “quasi-industdedllem torno deste tipo de produtos.

Promover a aproximacdo dos produtos ao mercado

Salvo raras excepcdes (caso da panificacdo e dhgalnegar ao mercado parece constituir o principal
problema da generalidade dos produtos tradiciodaidBaixo Tamega. Através da promocdo de
eventos de tipo diverso, com destaque para assfeieaprodutos regionais, oS municipios tém
procurado promover 0 acesso ao mercado destestpsodRromover a melhoria dos processos de
comercializacdo dos produtos tradicionais € um gi@des desafios a vencer no processo de
valorizacdo. Vejamos alguns exemplos de ac¢Oepaplem fazer parte desta estratégia:

a) Diversificar circuitos e canais de distribuicédo

O estabelecimento de circuitos curtos de comezeigdio devera constituir um dos pilares da
estratégia de valorizacdo. A aproximacdo entreytones e consumidores € um objectivo a perseguir.
Os circuitos curtos de comercializacdo podem asdonmas e profundidades diversas, desde a venda
a distribuicdo retalhista local, restauracdo, laoiele unidades de turismo em espaco rural (TER),
passando pela venda directa em feiras e mercadosxploracdo e ao domicilio. A experiéncia
americana neste dominio, referido na comunicacéesaptada por Cristévao e Tibério (2008), da-nos
alguns ensinamentos que merecem ser consideradiosueas intervencoes.

Os circuitos curtos e em particular a venda direstierem conhecimentos em técnicas de marketing
e comercializacdo que ndo estdo ao alcance de tmigwodutores, pelo que a intervencdo das
organizacdes de produtores, enquanto facilitadtmagprocessos se torna fundamental. Por outro lado,
a sensibilizacdo das unidades TER, da restaurag@elaria e distribuicdo tradicional local para a
valorizacdo dos produtos locais € algo que estiagior fazer.

b) AccBes diversas ao nivel da comercializacéo

Em matéria de comercializagdo de produtos regipisdie necessarias medidas para promover de
forma profissional a organizacédo de produtoredes@os, para a venda dos seus produtos. Promover
uma rede integrada de pontos de venda de prodetisnais, instalados em locais especificos e
devidamente identificados, parece-nos fundameniatanestratégia de valorizacdo deste tipo de
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produtos. Apostar numa estratégia de comerciakizdedmédio e longo prazo. De uma forma geral,
na area da comercializacdo, os operadores no sgmsoprodutos tradicionais locais ndo definem
objectivos, ndo afectam recursos, ndo adquirem etémpias, ndo elegem parceiros, ndo escolhem
caminhos entre as varias alternativas possiveimadgiio em matéria de marketing e comercializacéo
€ essencial.

¢) Compromisso de Qualidade

N&o obedecendo a qualquer processo formal deicachifo, um processo de valorizagdo de produtos
tradicionais deve basear-se na melhoria do perfiuhlidade dos produtos, e preocupar-se em atestar
e garantir essa mesma qualidade ao longo do d@rcaihercial. Assim, como defende Cristoedial
(2002: 59) importa estabelecer a “Carta de Commsoncom a Qualidade”, que sensibilize todos os
operadores locais (produtores, distribuidoresatgatao, hotelaria, unidades TER) para as vantagens
de oferecerem produtos locais. Num contexto de ‘{@omisso Com a Qualidade”, os retalhistas
locais, mas sobretudo a gastronomia podem ser nosdeate forma de valorizacdo dos produtos, na
medida em que potencia a ligacao entre produtasslocultura e turismo.

Melhorar a comunicacio e promogao

Qualquer estratégia de valorizacdo de produtosslaesve assentar numa politica de comunicacao que
privilegie a promocado conjunta dos produtos e ditdeio. A politica de comunicacao deve ter como
objectivo aumentar a consciéncia colectiva paralonintrinseco dos produtos e das vantagens da
economia alimentar local para a viabilidade dasresgs agricolas e sustentabilidade ambiental, a
cultura local e regional e do turismo rural. Talifica de comunicacdo deve construir-se em torno de
quatro grandes elementos, normalmente associadgsragutos locais de qualidade de grande valor
acrescentado.

As campanhas de marketing, a publicidade conjuatassociacdo & marca territorial sdo iniciativas a
ter em conta.
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QUALIDADE CARe CTER LOCAL

Integrida de/pur eza/valor (Eco -sustentabilidade)
artesanal da mat ria-prima Abas tecimento lo cal, baixo
e proc essos de labor a’<«o. consumo de energia, etc.

PRODU TOS LOCAIS\
DE GRANDE VALOR
ACRESCENTADO

PICIDA DE
Reflecte as ide ntidades e &
cultura loc ais/regionais.

ORIGINALIDA DE
Caricter
distintivo/c riatividade
(design, fo ma € fun <o) .

Fonte: LEADER + Magazine, 2005:9

Figura 3. Factores a considerar numa propostameroacdo e promocdo de produtos locais

Estabelecer um compromisso organizativo

Na generalidade dos casos, e resultado da atowhcida producdo, a oferta ndo se consegue
organizar de forma a responder as necessidadestdauicdo. Mais do que a criacdo de estruturas
novas de concentracdo da oferta, as solu¢des passamaior dinamismo das organizacdes sectoriais

existentes, pela diversificacdo dos processos demializacdo, e pela melhoria da articulagdo e
trabalho em parceria entre as diferentes orgarggagé cariz socio-profissional ou socio-econémico,
com destaque para associacfes de produtores fdosntis sectores de actividade), cooperativas e
Associacdes de Desenvolvimento Local com intervengd territorio da AMBT. As iniciativas

intermunicipais terdo melhores condicbes para assega escala necessaria a eficacia e

sustentabilidade dos projectos de valorizacao.
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5. Conclusdes e propostas

O territorio da AMBT é constituido por duas arela® alistintas. Os trés concelhos das Terras Basto,
versus os concelhos mais a sul, com maior inflagédoi Douro e proximidade ao Grande Porto. A
perda de populacdo tem sido uma constante nasadlttécadas, com excepcdo dos concelhos de
Amarante e do Marco Canaveses. Estamos peranteewitorio envelhecido, com uma elevada
percentagem de populagdo residente sem activida®mica (60%), com empregos em sectores de
baixa competitividade. O sector primario sofreu wpada bastante acentuada nas ultimas décadas
ocupando 7% da populacdo em 2001.

Do ponto de vista agricola dominam as pequena®mgiles familiares, com sistemas de policultura
e producdo animal, dispersos no territorio, prdtisapor produtores idosos e com baixo nivel de
instrugdo. Uma parte importante da producéo des@nao auto-consumo e a venda para mercados
informais. Identifica-se no territorio um elevadinmero de produtos agro-alimentares mas escasseiam
0s produtos com presenga regular no mercado. Adades licenciadas sdo inexistentes, o que
condiciona a sustentabilidade destas actividadefmecimento da restauracéo local.

O Baixo Tamega foi rico em artesanato, mas estadade encontra-se em declinio, sendo praticado
por um reduzido numero de pessoas com idade avan8atsistem algumas actividades com alguma
dindmica e notoriedade em particular as bengalaGeftacd, a tecelagem em linho nas Terras de
Basto, olaria negra de Gondar, os bordados emefioudo de Celorico de Basto, ou os “bordados da
Lixa” em freguesias de Amarante.

As potencialidades gastronémicas do territérioed@vadas. Alguns dos pratos muito procurados sao:
cabrito assado mais a norte e 0 anho assado reaisas pratos de milhos, couves com feijéo, s& do
mais tipicos nas Terras de Basto. O verde ou bgquzellé muito tipico nos concelhos mais préximos
do Douro. O sector da restauracdo tem uma elevagaoriancia no emprego local. O
aprovisionamento dos restaurantes com produtosudidgde tipicos da regido € um dos desafios
maiores com que a gastronomia local tera de seauaf num futuro proximo.
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O territério é também muito rico em docaria regloAadocaria encontrada € muito diversa, pelo que
vamos aqui enunciar aqueles que surgem como mnleisante: doces conventuais (lérias, papos de
anjo, foguetes, brisas do Tamega) e bolos de Scdkmde Amarante; Biscoito da Teixeira de Baiéo;

doces de Lenteirbes ou do Freixo, no Marco Canayesgle existe uma forte tradicdo no fabrico de
docaria. Nos concelhos de Basto encontramos cawgalasfas, pao-de-16 seco e humido, rosquilhos,
muitos deles fabricados em Mondim Basto. Ao nivel manificacdo merece destaque o pao de
Padronelo em Amarante, o pao caseiro do Marco @arave a broa caseira de Baido e Mondim de
Basto.

A caca e a pesca ainda que ndo tenham sido areinadte estudo sdo outras das potencialidades do
territério que ai atraem muitas pessoas, designaatanmas Terras de Basto.

A valorizacao pela via institucional, onde se enlgaa qualificacdo dos produtos (DOP, IGP, ETG),
€ uma das estratégias frequentemente seguida. lficgg@io é um instrumento importante para a
proteccdo dos produtos, mas, por si sG, como mastexperiéncia passada, é insuficiente para
acrescentar, em muitos casos, mais valias pareodatpres. Ha, por exemplo, que apostar muito mais
no modo de producao biolégico e na comercializalgites produtos. O Baixo Tamega apresenta um
grande potencial de producao por esta via, mas#stad praticamente tudo por fazer.

Atendendo as especificidades do territério, ao alevnimero de produtos, em pequena escala,
dispersos no territério, com baixa visibilidadegairencontrar outras vias para a sua valorizacao.
Assim, parece-nos essencial dar prioridade astégiaa de valorizacdo pela intervengéo ao longo da
fileira, 0 que reclama o recurso a um conjunto dgbes integradas e complementares entre si nos
seguintes dominios: organizacao da oferta; estimaloansformacao; promocao da aproximacgao ao
mercado; comunicacdo e promocao.

Neste tipo de processos as organizacdes sectsfimiactores chave no dinamismo, na diversificacdo
dos processos de comercializacdo, na melhoria tieulacdo e trabalho em parceria, entre as
diferentes organizacdes, com destaque para asagss de produtores. Nesta dptica de valorizacéo
€ justo reconhecer o bom trabalho desenvolvidesaléarquias, s6s ou em parceria com associagoes,
na promocado e no apoio a comercializacdo dos mpedotais. Sdo exemplos destas ac¢des a criacao
de espacos (mercados) e de eventos (feiras) pagada de produtos locais. Alguns destes eventos
contribuem fortemente para a imagem e projeccaxtavior dos concelhos.

Até aqui centramos a valorizacdo dos produtos docas quatro actividades em analise. Contudo, é

por demais evidente que a valorizacéo das actigglaeferidas, faz maior sentido quando articuladas
com outras potencialidades e actividades que nd@mfaqui analisadas, por exemplo, patriménio
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arquitecténico e natural, a caca e pesca, e quess&nciais para o desenvolvimento de uma estratégi
de promocao do turismo em meio rural.

Para finalizar deixamos aqui algumas propostasugastdes conducentes a valorizacdo dos produtos
do territorio.

Promover a transformacao dos produtos no territorio

Escasseiam no territorio as unidades de transf@onbgenciadas dos produtos agricolas e animais,
seja para a producdo do fumeiro, queijos ou ouprosiutos. Ha que incentivar e dinamizar o
surgimento de unidades de transformacao que penrsitar emprego, aumentar as mais valias para o
territério e permitir o abastecimento de restawsné a venda a visitantes de produtos agro-
transformados do territorio.

Criar mercado de produtores do Baixo Tamega

Sem prejuizo dos eventos sazonais de valorizapé@oneocdo dos recursos locais que em conjunto se
realizam no territério da AMBT ou, de forma mais menos isolada, em cada um dos municipios,
sugere-se a criacdo e desenvolvimento do concéfercado de Produtores do Baixo Tamega”
(MPBT), a ter lugar, de forma regular, no centro histédos principais centros urbanos da AMBT.
Este tipo de eventos, pratica comum noutros pgisesce uma boa forma de aproximar produtores e
consumidores e associar os produtos locais de dagai a cultura e ao patrimoénio local.
Simultaneamente, pode constituir um mecanismo gmertacdo do mercado atingindo nichos mais
valorizadores.

Promover rede integrada de pontos de venda detpsokgionais

A promocao de uma rede integrada de pontos de vémgaodutos regionais, instalados em locais
especificos e devidamente identificados, parecdurmamental numa estratégia de valorizacdo deste
tipo de produtos. De assinalar que o Projecto “€dsaprodutos tradicionais do Baixo Tamega” era,
tal como o presente estudo, uma das component®&adtn de Desenvolvimento do Baixo Tamega”.

Constituir Grupo de Acc¢éo para a Valorizacdo dosuRms Enddgenos do Baixo Tamega

No sentido de concretizar a estratégia de valdizaeferida no ponto 4, propomos a constituicdo do
“Grupo de Accdo para a Valorizacdo dos Recurso@anbs do Baixo Tamega” (GAVRE-bt). O
objectivo deste grupo é o de fomentar sinergiase esgctores, potenciar a promocao de “cabazes de
produtos”, promover a formacao sectorial aplicatlaamizar estruturas associativas profissionais e
interprofissionais; dinamizar a promoc¢ao conjurdgbjectos e iniciativas de valorizacdo. Em suma,
um grupo dinamizador, facilitador e aglutinadorvibatades, ideias e projectos, com o objectivo de
elaborar e implementar o Programa de Valorizac&an&uica de Recursos Endégenos do Baixo
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Tamega (PROVERE-bt), apresentando a sua candidafiranciamento no ambito dos programas de
apoio em vigor.
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